
NOT: * İşaretli olan yemekler Alerjen etki yapabilir. 

İSKENDERUN TEKNİK ÜNİVERSİTESİ AĞUSTOS 2026 AYLIK YEMEK LİSTESİ 
 03.08.2026 04.08.2026 05.08.2026 06.08.2026 07.08.2026 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Mercimek Çorba* 200 183 Sebz. Tavuk Çöp Şiş* 200 295 Soğuk Döğme 

Çorba* 

200 102 Tavuk. Çökertme 

Kebabı* 

200 450 Etli Kuru Fasulye* 250 336 

Etli Bezelye 250 251 Soslu Spagetti* 150 337 Et Sote* 200 360 Dom. Bulgur Pilavı 150 254 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 

Şeh. Pirinç Pilavı* 150 326 Ayran 200 76 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Çoban Salata 150 97 Karışık Turşu * 150 75 

Cev. Tel Kadayıf* 150 430 Karpuz  300 90 Krem Şokola* 200 245 Kavun 300 84 Yoğurt 200 122 

10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

İçli Köfte* 200 438 Ezogelin Çorba 200 184 Tepsi Kebabı* 200 310 Yayla Çorba* 200 115 Mahluta Çorba* 200 183 

Şakşuka 200 120 Tavuklu Bolu Bohça* 200 421 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Ankara Tava* 250 373 Tavuk Tantuni* 200 367 

Cacık* 200 131 Ayran 200 76 Cacık 200 131 Çoban Salata 150 97 Mıs. Pirinç Pilavı* 150 303 

Kavun  300 84 Şekerpare* 150 408 Karpuz  300 90 Revani* 150 348 Ayran 200 76 

17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Domates Çorba* 200 161 Mercimek Çorba 200 183 Adana Şiş Kebap* 200 478 Etli Patlıcan Güveç 200 276 Tavuk Sote 200 338 

Kadınbudu Köfte* 200 417 Piliç Külbastı* 200 410 Dom. Bulgur 

Pilavı* 

150 254 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Şeh. Bulgur Pilavı* 150 291 

Peynirli Makarna* 150 265 Sebze Graten* 150 268 Ayran 200 76 Cacık 200 131 Çoban Salata 150 97 

Ayran 200 76 Kavun 300 84 Lokma Tatlı* 150 291 Karpuz 300 90 Sakızlı Muhallebi* 200 248 

24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Etli Taze Fasulye 250 221 Soğuk Döğme Çorba 200 102 Ezogelin Çorba* 200 184 Sini Oruk* 200 460 Yayla Çorba 200 115 

Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Orman Kebabı 200 378 Fırın Tavuk But* 200 410 Soslu Karışık Kızartma 200 408 Etli Nohut Yahni* 250 350 

Yoğurt* 200 122 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Soslu Makarna* 150 337 Cacık 200 131 Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 

Şam Tatlı* 150 428 Karpuz 300 90 Ayran 200 76 İrmik Tatlı* 150 448 Karışık Turşu 150 75 

31.08.2026     

Yemek Adı Gr Cal             

Barbekülü Tavuk 

Pirzola* 

200 476             

Şeh. Pirinç Pilavı 150 326             

Ayran* 200 76             

Mozaik Pasta* 200 331             


