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1. AMAÇ 
 
Bu talimatın amacı; Üniversitemiz spor salonunu kullanan öğrencilerin; soyunma odaları kullanımı 
konusunda bilgilendirilmesi ve doğru şekilde kullanımının sağlanmasıdır. 
 
2. KAPSAM 
 
Bu talimat; Üniversitemiz kampüs ve yerleşkelerinde bulunan spor tesislerine ait soyunma odalarını ve 
kullanacak tüm paydaşları kapsar. 
 
3. SORUMLULUKLAR 
 
Bu talimatın uygulanmasından görevli personel  ve ilgili öğretim elemanı, kontrolünden Sağlık Kültür 
ve Spor Daire Başkanlığı, dokümanın hazırlanması, sürekliğinin sağlanması ve revizyonundan Sağlık 
Kültür ve Spor Daire Başkanlığı ve Kalite Koordinatörlüğü sorumludur. 
 
4. TANIMLAR VE KISALTMALAR 
 
Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamakta olup kısaltma kullanılmamıştır. 
 
5. UYGULAMALAR 
 
1) Soyunma odasında ki dolaplar günlük kullanım içindir. 
2) Soyunma odasında ki dolapların kullanım süresince kilitli tutulması, değerli eşyaların kişilerin 

yanında bulundurması gerekmektedir.  
3) Hijyen ve güvenlik gereği tüm eşyalar soyunma dolaplarına yerleştirilmeli, eşyalar dolap dışında 

herhangi bir yere bırakılmamalıdır. 
4) Soyunma odaları 15 dakikadan fazla kullanılmamalıdır. 
5) Soyunma odalarının kapıları daima kapalı olması gerekmektedir.  
6) Lavabo ve duşlarda kişisel bakım yapılmamalıdır. 
7) Duşlar 5 dakikadan fazla kullanılmamalı ve musluklar açık bırakılmamalıdır. 
8) Soyunma odalarında yiyecek ve içecek tüketilmemelidir. 
9) Soyunma odalarında sigara içmek kesinlikle yasaktır. 
10) Soyunma odalarında bulunan malzemelere zarar verilmemeli ve temiz kullanılmalıdır. 
11) Herhangi bir durum karşısında kişiler meydana gelecek zararı karşılamakla yükümlüdürler. 
 
6. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

 
6.1. İç Kaynaklı Dokümanlar 

 
İlgili doküman bulunmamaktadır. 
 
6.2. Dış Kaynaklı Dokümanlar 
 
İlgili doküman bulunmamaktadır. 
 
 


