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1. AMAC

Bu talimatin amaci; mutfak icerisinde maksimum hijyen saglanabilmesi i¢in eldiven, maske ve bone
kullanirken nelere dikkat edilmesi gerektigine dair bir yontem belirlemek.

2. KAPSAM

Bu talimat tliniversitemiz yemek hizmetleri kapsaminda mutfakta calisan tiim personeli, mutfak
icerisinde hijyen ve sanitasyonun tam anlamiyla saglanabilmesi icin hangi asamalarda, ne sekilde
eldiven, maske ve bone kullanilmasi gerektigini kapsar.

3. SORUMLULUKLAR

Bu talimatin uygulanmasindan yemekhane faaliyetleri kapsaminda birimlerde c¢alisan tiim personel,
kontroliinden Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanligl, dokiimanin hazirlanmasj, siirekliginin saglanmasi
ve revizyonundan Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig1 ve Kalite Koordinatorliigii sorumludur.

4. TANIMLAR VE KISALTMALAR

Bu talimatta tanimlanmasi gereken herhangi bir kisaltma ve terim bulunmamaktadir.
5. UYGULAMALAR

5.1 Eldiven Kullanma

Eldiven yalnizca gida ile direkt temas halinde olan personel tarafindan kullanilmalidir.

Eldiven el yikama yerine kullanilmamalidir.

Eldiven giyilmeden 6nce ve eldiven giyildikten sonra el hijyeni saglanmalidir.

Bir isten baska bir ise gecildiginde eldiven degistirilmelidir.

Eldivenli eller yikanmamali veya lizerine alkol bazl el dezenfektani uygulanmamalidir.

Uzun siire ayni eldivenle ¢alisiilmamaly, eldivenin kirlendigi hissedildigi anda degistirilmelidir.
Uretim alanlarindan ¢ikip bagka bir alana giderken eldiven ¢ikarilmalidir.

Eldivenler yikanmamali ve yeniden kullanilmamalidir.

Isi biten eldivenler ¢ép kutusuna atilmal, saklanmamaly, yikanarak yeniden kullanilmamalidir.

5.2 Maske Kullanma

e Glnliik olarak maske, gida ile temas halinde olan ve giday1 bulastirma riski olan personel
tarafindan gorev stiresince mutlaka kullanilmalhidir.

Maskenin yiize tam oturmasi saglanmali, ag1z ve burnu i¢ine alacak sekilde kullanilmalidir.
Maskeler nefes alip-verme dolayisiyla nemlendiginde mutlaka degistirilmeli ve ¢épe atilmalidir.
Gribal rahatsizlig1 olanlar yemek imalat ve dagitim stirecinde ¢alismamalidirlar.

Isi biten maskeler ¢op kutusuna atilmali, saklanmamals, yikanarak yeniden kullanilmamalidr.

5.3 Bone Kullanma

e Bone, liretim alanlarina girilmeden o6nce takilmali, tretim alanlarindan g¢iktiktan sonra

¢ikarilmalidir.
e Bone iiriinlere sa¢ bulasmasini 6nlemek amaciyla takilir. Bone, kulagi ve tiim saclari icine alacak
sekilde takilmalidir.
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e Eger sevkiyat alani, hammadde depo ve diger bolimlerle baglantili ise sevkiyat personeli de
¢apraz bulasma ihtimaline karsilik bone takmalidir.
e Isi biten boneler ¢6p kutusuna atilmali, saklanmamals, yikanarak yeniden kullanilmamalidir.
6. ILGILI DOKUMANLAR
6.1. I¢Kaynakh Dokiimanlar
flgili dokiiman bulunmamaktadir.

6.2. Dis Kaynakli Dokiimanlar

Ilgili dokiiman bulunmamaktadir.



