
NOT: * İşaretli olan yemekler Alerjen etki yapabilir. 

İSKENDERUN TEKNİK ÜNİVERSİTESİ AĞUSTOS 2025 AYLIK YEMEK LİSTESİ 
    01.08.2025 

            Yemek Adı Gr Cal 

            Karnıyarık* 200 191 

            Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 

            Cacık* 200 131 

            Karpuz 300 90 

04.08.2025 05.08.2025 06.08.2025 07.08.2025 08.08.2025 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Zeyt. Barbunya* 250 328 Yayla Çorba* 200 115 Mercimek Çorba* 200 183 Tavuk Sote 200 338 Patlıcan Kebabı 200 276 

TavukluPirinçPilavı

* 

150 376 Çiftlik Köfte* 200 464 Tas Kebabı  200 313 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Şeh. Bulgur Pilavı* 150 291 

Karışık Turşu 150 75 Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Peynirli Makarna * 150 265 Ayran 200 76 Cacık 200 131 

Ayran* 200 76 Taş Kadayıf* 150 317 Kavun  300 84 Supangle* 200 245 Karpuz 300 90 

11.08.2025 12.08.2025 13.08.2025 14.08.2025 15.08.2025 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Soğuk Toga Çorba* 200 102 Etli Mevsim Türlü 250 238 Mercimek Çorba 200 183 Soğuk Döğme Çorba* 200 102 Macar Gulaş* 200 428 

Tavuk Köfte+Püre* 200 472 Mıs. Pirinç Pilavı* 150 303 Biber Dolma* 200 226 Fırın Tavuk* 200 410 Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 

Soslu Spagetti* 150 337 Yoğurt 200 122 Yoğ. Makarna* 200 310 İç Pilav* 150 359 Cacık 200 131 

Aşure* 200 515 Kavun 300 84 Lokma Tatlı 150 341 Karpuz 300 90 Şam Tatlı* 150 428 

18.08.2025 19.08.2025 20.08.2025 21.08.2025 22.08.2025 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Etli Kuru Fasulye* 250 250 Domates Çorba  200 161 İzmir Köfte* 200 343 Ezogelin Çorba* 200 184 Terbiyeli Köfte* 200 364 

Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Tavuk Çökertme* 200 450 Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Piliç Külbastı* 200 428 Dom. Bulgur Pilavı* 150 254 

Karışık Turşu* 150 75 Ispanaklı Kol Böreği* 150 321 Yoğ. Semizotu* 200 154 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Karpuz 300 90 

Yoğurt 200 122 Kavun 300 84 İrmik Tatlı* 150 448 Ayran 200 76 Lokma Tatlı* 150 341 

25.08.2025 26.08.2025 27.08.2025 28.08.2025 29.08.2025 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Etli Nohut* 250 350 Çin Usulü Tavuk* 200 322 Sini Oruk* 200 460 Soğuk Döğme Çorba* 200 102 Domates Çorba* 200 161 

Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Şeh. Pirinç Pilavı* 150 326 KarışıkSebzeGüveç 250 250 Piliç Topkapı* 200 340 Yoğurtlu Mantı* 200 313 

Karışık Turşu 150 75 Cacık 200 131 Yoğurt 200 122 Patates Salatası 200 142 Karışık Kızartma 200 380 

Yoğurt 200 122 Şam Tatlı 150 428 Kavun 300 84 Müşebbek* 150 469 Karpuz 300 90 


