
 

NOT: * İşaretli olan yemekler Alerjen etki yapabilir. 

İSKENDERUN TEKNİK ÜNİVERSİTESİ TEMMUZ 2023 AYLIK YEMEK LİSTESİ      
               

      
 

  
 

  
 

  

      
 

  
 

  
 

  

      
 

  
 

  
 

  

      
 

  
 

  
 

  

10.07.2023 11.07.2023 12.07.2023 13.07.2023 14.07.2023 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Tavuk Sote 200 338 Kadınbudu Köfte+Cips* 200 417 Hasanpaşa Köfte* 200 228 Etli Bezelye 250 251 Soğuk Döğme Çorba* 200 160 

Bulgur Pilavı* 150 291 Soslu Makarna* 150 337 Şeh. Bulgur Pilavı* 150 291 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Fırın Tavuk* 200 428 

Çoban Salata 150 127 Mor Cacık* 150 144 Biber Turşu  150 50 Iceberg Salata 130 142 Soslu Makarna 150 337 

Şam Tatlı* 150 428 Yoğurt 200 122 Meyve   Yoğurt* 200 122 Meyve   

17.07.2023 18.07.2023 19.07.2023 20.07.2023 21.07.2023 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

İzmir Köfte+Cips* 200 343 Baget Kızartma* 200 428 Etli Kuru Fasulye* 250 250 Piliç Topkapı* 200 340 Etli Güveç 250 238 

Şeh. Pirinç Pilavı* 150 326 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 Dom. Bulgur Pilavı* 150 254 Soslu Spagetti* 150 337 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 

Meyve   Turşu 150 75 Turşu 150 75 Marul Cacık* 150 135 Meyve   

Sütlaç* 200 277 Ayran* 200 76 Yoğurt 200 122 Ayran 200 76 Ayran 200 76 

24.07.2023 25.07.2023 26.07.2023 27.07.2023 28.07.2023 

Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal Yemek Adı Gr Cal 

Yoğ.Karışık Kızartma* 200 380 Tavuk Sote 200 338 Kadınbudu Köfte+Cips 200 417 Hasanpaşa Köfte* 200 228 Etli Bezelye 250 251 

Mıs. Pirinç Pilavı 150 303 Bulgur Pilavı 150 291 Soslu Makarna* 150 337 Şeh. Bulgur Pilavı 150 291 Şeh. Pirinç Pilavı 150 326 

Meyve   Çoban Salata 150 127 Mor Cacık 150 144 Biber Turşu 150 50 Iceberg Salata 130 142 

Cacık* 200 131 Şam Tatlı 150 428 Yoğurt 200 122 Meyve   Yoğurt 200 122 

31.07.2023 
 

   

Yemek Adı Gr Cal 
   

         

Biber Dolma 200 226 
 

           

Patatesli Börek* 150 408 
 

             

Mordünya Salata 130 144 
 

           

Cacık 200 131 
 

           


